Konkret Vision
— den generella Karnan och flexibla
villan i betong

Boverket juni 2008



(denna sidan behdver ni inte fylla i)

Titel: xx

Utgivare: Boverket manad 2007
Upplaga: 1

Antal ex: Xxx

Tryck: xxx

ISBN: 91-7147-XXX-X

Sokord: xx

Diarienummer: 000-000/2006
Foto omslag: xxx

Publikationen kan bestéllas fran:

Boverket, Publikationsservice, Box 534, 371 23 Karlskrona
Telefon: 0455-35 30 50 eller 35 30 56

Fax: 0455-819 27

E-post: publikationsservice@boverket.se

Webbplats: www.boverket.se

Denna skrift kan pa begaran bestéllas i alternativa format.

© Boverket 2006



Forord

(Detta &r en text som vi sedan kan skriva tillsammans).

Rapporten &r en sammanstallning och redovisning 6ver XXXXXXXX.
Rapporten &r sammanstalld av XXXXXXXX.

Karlskrona ménad 2007
UIf Troedson

Overdirektor
Boverket






Innehall

Inledning 0Ch [&SAaNVISNING ........uuviiiiiiiiiiiiie e 6
Sammanfattning ...........cccccii 8
BaKgrund .........ooooriiiiii e 11
MAI OCH SYFLE ..o 12
Konkret Visions Mal 0Ch SYfLe .........ccvicveeiiiiiece e 12
Projektets Mal 0CHh SYMLE .......uciveiciecri et 12
Projektets grundidé ..........cooeoiieeiinieee e 13
Deltagande foretag och organisation..............cccccueeeeeeeeeeiiniiinennnns 14
Foretagen och deras roller.........cccceevi e 14
OrganiSALION .....eeiiiieieie ittt 16
Arbetsmetod och projektets faser........ccccccccvvvvviiiee, 17
o L PR 17
S 2 ittt et 17

e L RSP TRT 19
Reflektioner Gver arbetSprocessen ..., 19
Utgangspunkt OCH FaMAr ..........cccveeiiiee i 20
ULGANGSPUNKL ...ttt sttt st ne e 20
Ramar som formades under projektets gang .........c.ccceeeveveervnverennne. 21
Vagen Mot reSUltal .......coooveeeivieiiii e e 22
(= 11 0T o OO PPRRR 22
TIllAMPNING @V KAIMNAN ..ot 23

Den flexibla bostaden..........c..vvviviiiiiiii e 24
Betongens mojligheter ... 25
PASSIVIUS ...coiiieie i 26
(1T =L 01T [ 26
FONSTET ..o 27

Val av niva pa energieffektivitet ..o, 27
Energibesparande teknikutveckling ...........ccocoeoeiiiniiiinc e 27
RESURAL ...t e 29
(= 11 0T o SO PU PPN 29
Fem guldkorn K&INaN ... 30

A L0112 1] 2 PO 30

KBKEL ... 34

VIlIA B et bbb e 35
Fem guldkorn VIlla B ... 35
OFIBNTEIING ..ttt bbbt b e sa e bbb e 35
(1T =1L 01T S R 36
W01 0] =T o] SRS 38
VardagsfunKLioNEr ..........ccoviiiiiice s 39
ENEIQISYSIEM ..t e 41

(S0 1SY 14T 10 [T R 43



Inledning och lasanvisning

Utvecklingen av framtidens boende maste ske med fokus pa hallbarhet
och enkelhet. Med det menar vi att boendet och &ven produktionen av nya
bostader ar tvungen att utvecklas at ett annat hall an vad det gor idag.
Utveckling ska leda till mer robusta och energisnala l1osningar som haller i
generationer. Om branschens erfarenheter utnyttjas och vi jobbar
tillsammans for att fa en béttre forstaelse for helheten sa ar vi dvertygade
om att vi kommer att lyckas. Vi maste inte alltid tanka annorlunda for att
skapa nagot annorlunda. Vi kanske inte ens ar tvungna att uppfinna nagot
nytt for att fa ndgot béttre. Det kanske bara &r sa enkelt att det racker att vi
jobbar tillsammans.

Natverk sasom Svenska Betongforeningens kvinnliga natverk Bettan
skapar gemenskap. Projektet Konkret Vision initierades for att stirka
nétverket och for att jobba tillsammans for att skapa framtidens boende.

Pa Betongbyggnadsdagen (”Betongfeber”) 2005 presenterades de forsta
idéskisserna inom Konkret Vision, den fas refererar vi till som fas 1. Fas 2
inleddes 2007 och den hér rapporten tillsammans med projektets
Systemhandlingar ar resultatet av detta arbete.

Ar du endast intresserad av slutresultatet fran projektet, ga direkt till
sammanfattningen som mycket kort beskriver vad vi astadkommit.

Mal och syfte med att driva detta projekt finns beskrivna pa sidan 12. Vill
du veta mer om de mojligheter och svarigheter som projektet fort med sig,
las da igenom hela denna rapport. Avsnittet Arbetsmetod och projektets
faser beskriver hur arbetet har fortskridit, medan kapitlen VVdgen mot
resultat och Resultat mer beskriver hur vi resonerat kring villans kvaliteter
respektive det slutliga resultatet av vart arbete. Deltagande foretag och
deras roller i projektet beskrivs kortfattat pa sidan 14. Det gar ocksa bra att
kontakta nagon av de medverkande i projektet for mer information. |
bilagorna finns illustrationer som beskriver villans funktioner, exempel pa
den flexibla planlésningen och 3D- visualiseringar av interidrbilder.






Sammanfattning

Det kvinnliga natverket Bettan inom Svenska Betongforeningen bildades
med syftet att locka fler kvinnor till byggsektorn och forbéttra branschens
konkurrenskraft. Konkret Vision dr ett projekt inom nétverket som
inspirerar till utbyte av erfarenheter och som framjar natverkets viktigaste
malsattning: att fa kvinnor att trivas, stanna kvar och utvecklas.

Dagens boende 4r inte sjalvklart anpassat till moderna ménniskors behov.
Idag ar de vuxna ofta heltidsarbetande och har inte mycket tid for
underhallsarbete och stadning och behovet av privata och sociala ytor
vaxlar 6ver tiden. |1 Konkret Vision har vi funderat kring och till slut hittat
ett satt pa vilken en villa kan anpassas efter vara forandrade behov och som
dessutom ger forutsattningar for ett enklare liv, ett tryggt boende och ett
boende som vérnar om miljon.

Projektets grundidé - Karnan - kan ses som ett komplement till
utvecklingen av fler och fler typhus pa marknaden. Typhus som ritas
generella for att kunna placeras in pa olika tomter. Den servande Kérnan ar
istallet tankt som en generell produkt innehallande de mest komplexa och
installationskravande delarna i en villa. Kérnan kan anvandas som bas kring
vilken olika, tomtanpassade, villor kan byggas. Villan som presenteras hér
ar ett exempel pa tillampning av Kérnan dar bestallarens behov, 6nskemal
och budget samt tomtens specifika kvaliteter och begrénsningar ger
forutsattningar for utformningen av villan.

Villans mest installationstata utrymmen som kok, bad, dusch och wc &r
placerade ihop i Kérnan som ar en genomtankt och sjalvbarande fardig
I6sning med en planldsning som ger storre frihet i anvandning av de olika
vatutrymmena. Kéarnan ar ett av flera exempel inom Konkret Vision dar
vi valt att lyfta fram betong som ett kvalitativt och estetiskt material i
boendemiljon genom att ha tat betong som fardigt ytskikt i vatutrymmena.
Kérnan ger en tryggare drift genom att de samlade installationerna ar
atkomliga via 6ppning till vertikalt schakt mellan kok och vatutrymme.

| denna rapport presenteras Villa B som ett exempel pa hus som kan
byggas runt Karnan. Villan ar utvecklad for att klara passivhuskraven, vilket
innebar att det ar extremt valisolerat och vi behdver inte installera nagot
traditionellt uppvarmningssystem. Stora delar av aret racker det med varmen



Kapitel 1

fran manniskor i villan, solinstralningen samt fran spis, torktumlare och
andra apparater for att halla en normal inomhustemperatur. De boende kan
sjalva lasa av sin energianvandning, vilket gor det enkelt att ha kontroll pa
driftskostnader. Detta 6kar medvetenheten om vilket beteende som bidrar till
att halla nere energianvandningen i villan. En central tanke i utformningen
av villan ar méjligheten till flexibilitet i plan och dessutom méjligheten att
hyra ut ett plan. Villan har en standard som framjar hallbarhet bl.a. genom
bestandiga material utan att for den skull inskranka pa mojligheten att
forandra interidren. Villan har olika karaktar av uteplatser med kvaliteter
som insynsskydd, utsikt och skydd under tak. Dessutom har villan manga
genomtankta och smarta funktioner som underlattar vardagen.

Projektet har delats in i tre olika faser. Pa Betongbyggnadsdagen
("Betongfeber”) 2005 presenterades resultaten fran fas 1 och de forsta
idéskisserna inom Konkret Vision. Fas 2 inleddes 2007 och den hér
rapporten tillsammans med projektets Systemhandlingar ar resultatet av
detta arbete. Fas 3 ar bygghandlingsskedet och den fas i vilken vi ser fram
att villan kan byggas.

Manga idéer har diskuterats och vissa har forkastats av olika anledningar
och all bakgrundskunskap som finns inom arbetsgruppen gar inte att
dokumentera i skrift. For att verkligen ta tillvara pa det arbete som &r
nedlagt sa ar det viktigt att projektet far en tydlig kontinuitet vid en
eventuell forlangning till fas 3 och att arbetsgruppen halls relativt intakt.
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Bakgrund

Dagens boende é&r inte sjalvklart anpassat till moderna manniskors behov.
Vara hus byggs fortfarande enligt gamla traditioner trots att manniskors satt
att leva har férandrats avsevért under de senaste decennierna. ldag &r de
vuxna ofta heltidsarbetande och har inte mycket tid for underhallsarbete och
stadning. Familjeforhallanden véxlar oftare och darmed ocksa behovet av
utrymme och funktioner i boendet.

Vara bostader planeras fortfarande enbart med karnfamiljen som
utgangspunkt trots att dagens hushall inte alltid ser ut som for 30 ar sedan.
Fler typer av familjekonstellationer med olika barnkullar fran tidigare
relationer med varannan veckas boende &r t.ex. inte ovanligt. Behovet av
privata och sociala ytor véaxlar och ser inte lika ut for alla familjer, darfor ar
det viktigt att bostaden &r flexibel nog att méta olika krav. Den mest privata
sfaren har man idag kanske i mobilen eller i datorn som kan flyttas runt i
bostaden, eller i badet som avkoppling i avskildhet.

Kan en villa pa ett smart sitt anpassas efter manniskors forandrade behov?
Kan en bostad vara hallbar, flexibel och samtidigt enkel? Kan produktionen
goras enklare? Dessa fragor var starten till bildandet av projektet Konkret
Vision.

Sjalva grundidéerna for betongvillan Konkret Vision ar baserade med
utgangspunkt fran en sammanstéllning av tankar, erfarenheter och 6nskemal
kring boende som kom fram vid workshops i natverket Bettan varen 2005.
Volvos projekt Your Concept Car — by women for modern people” har &ven
varit en inspirationskaélla.
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Mal och syfte

Konkret Visions mal och syften samt projektets mal och syften har
redovisats separat. Uppdelningen har vi gjort for att sarskilja mal och syften
med projektet i sig och mal och syften med det faktiska projektresultatet.

Konkret Visions mal och syfte

Det kvinnliga nétverket Bettan inom Svenska Betongféreningen bildades
varen 2004. Syftet med natverket &r att locka fler kvinnor till byggsektorn
och forbattra branschens konkurrenskraft. Idag &r endast ungefar 8 % av
alla tjansteméan respektive 1 % av de yrkesarbetande i byggsektorn kvinnor.

Idén med Konkret Vision har varit att skapa ett konkret projekt dar
kvinnor inom byggsektorn kan inspirera varandra och utbyta erfarenheter
som utvecklar och forbéattrar branschens konkurrenskraft. Allt i enlighet
med Bettans viktigaste malsattning: att fa kvinnor att trivas, stanna kvar och
utvecklas.

Projektets mal och syfte

Malet med projektet &r att utveckla ett boende déar smarta I6sningar,
funktion och kvalitet i boendet prioriteras.

o Lyfta fram betong som ett kvalitativt och estetiskt material i
boendemilj6. Ett material som har en helt annan status och
tradition i andra lander sdsom Japan, Schweiz och Osterrike

e Utveckla en bostad som &r flexibel i utnyttjande, 1att att
underhalla och praktisk i funktion samt uttrycker ett modernt
boende

e (Genom att dra nytta av den specifika tomtens karaktar, det
geografiska laget och omgivningen skapa ett kvalitativt boende
vad galler villans arkitektur

e Strava efter en ekonomisk och hallbar 16sning for saval
produktions- som driftsskedet
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e Skapa ett komplement till existerande smahus (typhus) pa
marknaden.

e Utformning som ger forutséttningar for ett enklare liv, ett tryggt
boende med vélbefinnande och som varnar om miljén.

e Tafram systemhandlingar och beskrivningar som en grund for en
vidare detaljprojektering och byggnation

Projektets grundidé
Projektets grundidé - Karnan - kan ses som ett komplement till
utvecklingen av fler och fler typhus pa marknaden. Typhus som ritas
generella for att kunna placeras in pa olika tomter. Den servande Kérnan ar
istallet tankt som en generell produkt innehallande de mest komplexa och
installationskrdvande delarna i en villa. Ké&rnan kan anvéndas som bas kring
vilken olika villor kan byggas. Villan som presenteras har &r ett exempel pa
tillampning av Kéarnan dar bestallarens behov, dnskemal och budget och
tomtens specifika kvaliteter och begrénsningar ger forutséttningar for
utformningen av villan.

Kéarna

En produkt, en
bygglada av
bostadens
essentiella
servande delar

Tomt

Ger specifika
mojligheter och
begrénsningar

Brukaren

Har specifika
behov, énskemal
och budget

Villan

Ett exempel pa
en villa skapat
med kdrnan som
bas efter
bestéllarens och
tomtens
forutsattningar



Deltagande fGretag och
organisation

Svenska Betongforeningens kvinnliga natverk Bettan initierade projektet
med 6nskan om att det utveckla natverket utdver de vanliga traffarna.
Utifran detta natverk och branschkontakterna inom detta natverk har
projektet bemannats.

Foretagen och deras roller

KAWA arkitektur AB ér ett arkitektkontor som ingar i HOW + KAWA
arkitekter med uppdrag av varierande karaktér och skala, for privata och
offentliga bestallare. HOW + KAWA erbjuder arbete fran idéutveckling till
kontinuerlig uppféljning i byggprocessen. | projektet har KAWA agerat
ansvarig arkitekt och varit medlem i projektets styrgrupp och arbetsgrupp.
Fran projektets start 2005 har arbetet utgjorts av projektformulering,
konceptutveckling och idéskisser i fas 1 och med vidareutveckling,
utformning och upprattande av fardigt forslag i fas 2. Arbetet med att
vidareformulera och driva projektets utveckling i fas 2 har varit i ndra
samarbete med projektledaren och projekteringsledaren samt med
styrgruppen och arbetsgruppen. Arbetet har ocksa innefattat framtagning av
presentationer till bl.a. workshops och referensgruppsmaéten samt att med
hjalp av Visualisera arkitektur AB arbeta fram 3D-visualiseringar och
mediapresentationer till Betongbyggnadsdagen (”Betongfeber”) 2005 och
2007 och for slutpresentationen av projektets fas 2.

NCC utvecklar och bygger bostader, kommersiella fastigheter,
industrilokaler och offentliga byggnader, vagar och anldggningar samt
ovrig infrastruktur. NCC erbjuder dven insatsvaror for byggproduktion,
sasom kross och asfalt samt svarar for belaggning, drift och underhall av
vagar. NCC har deltagit i rollerna projekt- och projekteringsledning.
Projektledningen har inneburit planering och samordning av olika
aktiviteter, rapportera samt att folja upp éverenskommen planering.
Projektledaren har ocksa skétt administrationen av projektet och varit
kontaktperson for externa intressenter. Arbetet med att formulera
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projektplan o.s.v. har hela tiden drivits i ndra samarbete med KAWA
arkitektur ab och tillsammans med styrgrupp och arbetsgrupp.

WSP ér ett globalt foretag som erbjuder kvalificerade konsulttjanster for
samhalle och miljo. | Sverige ar WSP ett rikstackande konsultféretag som
erbjuder ett brett utbud av tjanster till sina kunder som framst ar
verksamma inom huvudsektorerna; hus och industri, transport och
infrastruktur samt miljo. WSP deltog i rollerna som el- och vvs-projektor,
byggkalkylator samt konstruktor.

HSB &r ett av Sveriges stdrsta bostadsforetag som dgs och drivs av sina
medlemmar och tillsammans ar HSB-féreningarna en av Sveriges storsta
bostadsforvaltare. De erbjuder teknisk, ekonomisk och administrativ
forvaltning till bade HSB bostadsrattsféreningar och andra fastighetsagare.
HSB har deltagit med energisakkunnig och har bistatt med konsultation och
energiberakningar genom hela projektet.

Hedstrom och Taube Projektledning AB &r ett konsultforetag som atar sig
att skota projekten fran “ax till limpa”. Deltog i projektet med VVS-
kalkylering samt arbetsgruppsdiskussioner.

Visualisera Arkitektur AB ar ett foretag som levererar fotorealistiska
bilder, mediapresentationer och digitala CAD-objekt till bl.a. bygg- och
inredningsindustrin. De har i ndra samarbete med arkitekt skapat samtliga
3D-illustrationer i Konkret Vision samt de tva mediapresentationer som
tagits fram till Betongbyggnadsdagen ("Betongfeber”) 2005 (fas 1) och for
webben (fas 2).

Styrgruppens ansvar har varit att styra projektet sa att uppsatta mal nas
samt att ansvara for projektets ekonomi och tidplan. Vidare har deras
uppgift varit att ta beslut pa tekniska krav och I6sningar uppstéllda av
arbetsgruppen. Arbetet har genomférts genom regelbundna méten (vissa
via telefon) med projektledaren for lagesrapportering och beslutsfattande.
Styrgruppen har utgjorts av representanter fran KAWA arkitektur ab, NCC
AB, Sika Sverige AB, Swerock/PEAB Industri, KF Fastigheter AB, HSB
Malmg, Finja Betong AB och Sweco Theorells.

| projektet har en referensgrupp tillsatts. Deras uppgift har varit att folja
projektet genom att bl.a. delta pé tva referensgruppsméten. Asikter och
synpunkter har delvis inkommit till projektet dven vid andra tillfallen.
Syftet med referensgruppsmotena ar att fa en diskussion kring de tekniska
I6sningarna och for att fa “omvarldens” syn pa projektet. Referensgruppen
har, forutom hela nétverket Bettan, utgjorts av representanter fran PEAB
Bostad AB, Departementet for Samhallsbyggnad, Bengt Dahlgrens,
Sveriges Byggindustrier, Strangbetong AB, Villadgarnas riksforbund,
Boverket och Byggnadsndmnden i Uppsala.
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Organisation

Projektet har organiserats enligt nedan. Se bilaga 1 for komplett
forteckning dver samtliga deltagande personer och foretag.
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Arbetsmetod och projektets faser

Projektet har delats in i tre olika faser. Den forsta avslutades i samband med
att Betongfeber 2005 och dvergick till fas 2 via ett intensivt arbete med
framtagande av ansokningshandlingarna. Fas 3 &r bygghandlingsskedet och
den fas i vilken vi ser fram att villan kan byggas.

Fas 1

var 2005 workshops inom natverket

sommar/hdst 2005 framtagande av projektidé, projektplan och
skisser

november 2005 presentation av projektidé och skisser pa
Betongfeber

host 2006 framtagande av anstkningshandlingar for
finansiering av Konkret Vision som
utvecklingsprojekt

Fas 2

Nér det i februari 2007 stod Klart att projektet beviljats utvecklingsstéd
bade fran SBUF och fran Byggkostnadsforum sa var forsta prioritet att
bemanna projektet. En projektledare tillsattes och likasa en arbetsgrupp
bestaende av nagra nyckelpersoner. Utgangspunkten for arbetet 1ag i den
programhandling, de idéskisser och projektidéer som arkitekt Katarina
Wahlstrém, KAWA arkitektur AB, arbetat fram i fas 1. Fokus var att
utvardera hur hallbara idéerna var och hur de skulle utvecklas.

Arbetsgruppens arbete har kontinuerligt foljts av styrgruppen, som ocksa
bevakat det slutliga beslutstagandet. Inledningsvis sa var styrgruppsmotena
regelbundna och tata for att senare i projektet ske nagot mer séllan
allteftersom projektets ramar fortydligats. Styrgruppen och arbetsgruppen
har aven haft tva langre gemensamma avstamningsmoten.

Arbetsgruppen har genom hela projektet tréffats regelbundet for
gemensamma diskussioner om de tekniska lésningarna och for
kontinuerliga avstamningar av arbetets fortskridande. Tidplanen och
aktiviteterna pa tidplanen har reviderats parallellt med att projektet tagit
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form. Det har lett till att gruppen ibland fatt mer tid pa sig for vissa delmal
an beraknat for att i nasta skede fa det omvanda. | vissa fragor dar
arbetsgruppen upplevt att de saknat kompetens eller erfarenhet sa har
kompetensen sokts upp inom eller utanfor natverket, vilket har varit mycket
vardefullt. Arbetsgruppens arbete har dven letts vidare av tva stycken
workshops dar fragor som betongens moéjligheter, energieffektivitet i
smahus och belysning diskuterats i ett storre sammanhang, med flera
experter pa plats samtidigt.

Referensgruppen har kallats en gang pa hosten 2007 och en gang pa varen
2008 for att fa ge sina synpunkter till projektet. Utdver det sa har de bjudits
in till att delta pa Betongbyggnadsdagen ("Betongfeber”) 2007 i november
dér projektet delredovisades.

Nedan foljer en redovisning av aktiviteterna i fas 2. For att fa en
overskadlig bild sa redovisas endast nagra av huvudaktiviteterna.

2007
j fm am j j as o n d

Beslut om stéd Byggkostnadsforum
Beslut om stéd SBUF
Tillsattande av projektledare

Tillsattande av arbetsgrupp

"Startskottet" for styrgruppen W

"Startskottet" for arbetsgruppen

Utvardering av idékonceptet frdn 2005

Avstamning arbetsgrupp + styrgrupp w

Systemhandling villa C

Referensgruppsméte nr 1 R
Betongfeber 2007 P
Reflektioner fran Betongfeber

2008
j f m a m |

Avstamning arbetsgrupp + styrgrupp W
"Betongens mojligheter o energieffektivt
byggande" W

Beslut om att skapa ett Passivhus

"Belysning och energi" W

Utformning av nollhandling (A) for villa B

Referensgruppsméte nr 2 R
BIBM i Wien P
Systemhandling villa B
Kalkyl

Nordiskt betongforskningsmote P

Visualiseringar

Slutrapport

W = Workshop, R = Referensgruppsmdte, P = Presentation
Ursprungligen var tanken att ta fram bygghandlingar redan i fas 2. Da vi

inte har haft en kund i form av brukare till villan och inte heller en konkret

tomt, sa konstaterade vi att det vore mot projektets grundidé (generell karna



+ plats- och brukarspecifikt villa) att detaljprojektera. Nar vi sedan ocksa
beslutade att utforma vart villa till ett Passivhus, sa innebar detta ytterligare
omtag i systemprojekteringen. Dessa tva orsaker blev grunden till beslutet
att projektera systemhandlingar istallet for bygghandlingar.

Fas 3

Nésta fas for Konkret Vision ar den fas da visionen forst konkretiseras i
bygghandlingar och framfdrallt genom att villan byggs.

De systemhandlingar som &r framtagna for villa B ar med utgangspunkt
fran bade en fiktiv bestallare och en fiktiv tomt. En projektering till
bygghandlingar forutsatter forst och framst en verklig bestéllare med en
verklig tomt. Dérefter kan bygghandlingarna tas fram. Vi forordar att villan
projekteras och uppfors i tva parallella projekt, det ena platsgjutet och det
andra prefabricerat. Det skulle ge en unik méjlighet att utvardera fordelarna
och utmaningarna med bada metoderna.

Reflektioner 6ver arbetsprocessen

Inom arbetsgruppen fanns en véldig iver att direkt ta fram fardiga
handlingarna. Allt eftersom arbetsgruppen blev insatta i projektet sa stod
det klart att detta inte var nagot vanligt projekt. Har fanns ingen bestéllare
som svarat pa fragor och definierat projektets ramar. Resultaten fran fas 1
fanns som utgangspunkt, men darifran har arbetsgruppen lagt ner ett stort
arbete pa att definiera projektets ramar for att kunna ga vidare i projektet
och nd resultat och detta ar inget ovanligt i ett utvecklingsprojekt.

Manga idéer kan finnas med langt in i projektet for att i sista stund
forkastas och ersattas med en helt ny idé. Ibland sa kan en tidigare
forkastad idé bli hogst aktuell igen utefter hur projektet har forandrats. Sa
har det varit dven i detta projekt. Nar beslut togs sa visste vi att det var ratt
beslut och varfor vi tog det. Processen har inte varit kompromisslos men
besluten har varit gemensamma. Drygt halvvégs in i projektet sa hade
arbetsgruppen ett méte som néstan uteslutande handlade om reflektionerna
kring att arbeta i ett utvecklingsprojekt. Summeringen av gruppens asikter
var positiv. Man upplevde att det var bade spannande och larorikt att fa
vara med och tycka om hela villans utformning och inte enbart om en
enskild teknisk 16sning. Klimatet i gruppen upplevdes mycket prestigelst
och lyhord vilket naturligtvis var en positiv reflektion. Det framkom ocksa
en frustration med att jobba i ett projekt med en tillsynes odndlig dnskelista.
Det har varit manga omtag, vissa beslut har tagits nagot sent i projektet och
vi har undrat om det verkligen gar att konkretisera en vision. Ar det en
motsattning i sig?

Att projektet har ett helt natverk som sin bestéllare har ocksa inneburit
utmaningar. Inom natverket finns en stor del av betongbranschens foretag
representerade och antal idéer, forhoppningar, forvantningar och asikter pa
projektet har ibland tyckts vara lika manga som antalet foretag.
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Utgangspunkt och ramar

Inom projektet har fyra prioriterade omraden tagits fram for det framtida
boendet. Vi vill skapa ett enklare liv genom att skapa ett boende utan
“tidstjuvar” och skapa flexibla 16sningar for familjens utveckling och
forandring. Installationer ska vara lattdtkomliga och majliga att
underhalla och reparera pa ett enkelt satt. Ytor ska vara slata och
lattrengjorda. Ett boende med véalbefinnande &r ett boende med t ex
dolda installationer, behagligt inomhusklimat (luft, ljud mm) och kontakt
med utomhusmiljon. Genom att tanka pa faktorer som driftskostnader,
behov av underhall, brandsakerhet, sakerhet mot dverfall och inbrott
0.s.v. kan vi skapa ett tryggt boende. Vart boende skall &ven varna om
var miljo genom energieffektivitet, materialval med langsiktigt lag
miljopaverkan, bestandiga l6sningar och taliga material som inte standigt
maste bytas ut.

Utgangspunkt
Vissa avgransningar blev nddvandiga for att na projektets mal att
utveckla en bostad. Detta innebar att foljande ramar definierades:

e Malgrupp: “den foranderliga familjen/hushallet”

e Fiktiv tomt: liten, dyr villatomt i tattbebyggt omrade med yta ca
500-1000kvm. (infilltomt med en “komplikation” for typhus ex
kuperad, utsatt lage, langsmal)

e Ekonomi: underlatta for bestéllaren att fa kontroll 6ver kostnader
i samband med byggande av smahus samt halla nere
driftskostnaden.

e Miljo: Halla nere energianvandningen i villan samt anvanda
héllbara material
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Ramar som formades under projektets gang

Vi beslutade successivt om ytterligare ett antal begrénsningar for projektet:

e Villans BOA = ca 180 kvm och forhallandet BOA/BTA = 0.8

e Kérnan ska klara att serva en villa som har BOA 150 kvm eller
storre

e Vad géller material- och produktval ska de goras sa att vi inte ar
beroende av en enda leverantor for de delar med kort livslangd
eller som &r extra kostsamma

e Stomme, Kéarnan, fasad samt insida yttervagg ska vara i betong

¢ Villan ska klara energikrav stallda for Passivhus vilket innebar att
vissa effektkrav, energikrav och krav pa klimatskalet ska vara
uppfyllda. (Fér en mer komplett beskrivning av innebérden av
passivhuskraven héanvisar vi till www.energimyndigheten.se eller
WwWw.passivhuscentrum.se)
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Vagen mot resultat

Vi beskriver hér en del av de diskussioner och resonemang som forts i
projektet for att na slutresultatet. Da Karnan &r en central del i resultatet,
och villan runtomkring ett exempel pa tillampning, sa beskrivs dessa delar
var for sig. De tva andra delarna som beskrivs ar ocksa centrala for
slutresultatet, att visa pa betongens mojligheter och att visa hur vi uppfyller
kraven for Passivhus.

Karnan

Konceptet for Kérnan bdrjade ta sin form redan vid forsta skisserna som
presenterades pa Betongfeber november 2005. Nar projektet togs upp igen
varen 2007 utvarderades Kérnan som koncept i fraga om
tillverkningsmetod, ekonomi och anvéandbarhet. Kérnans begransningar och
mojligheter har darefter studerats vidare. Kok och badrum &r de dyraste och
mest komplexa delarna i en villa. Det &r &ven dar skador som lackage
vanligtvis uppstar. Tanken med Karnan &r att forenkla byggprocessen och
minimera fel som kan uppsta nar man bygger, genom att skapa ett
volymelement, som kan produceras pa fabrik med hdg precision och
levereras fardigt i sa stor omfattning som majligt.

Kérnan som bygglada har haft ett vaxlande innehall. Fran att endast
utgora vatutrymme och kok till att inkorporera trappa, teknikrum och
kapprum for att aterga till vatutrymme och kok. Teknikdelen utvecklades
vidare till en separat och kompaktare I6sning p.g.a. att Kérnans storlek blev
en lasning som paverkade villans totalyta. Uppdelning i mindre enheter
alternativt en hel kdrna har diskuterats. En enhet &r lattare vid montering
men satter dock begrénsningar for flexibilitet vid utnyttjande av olika delar
i olika kombinationer for en-, tva- eller trevaningshus.



Karnan i ”Villa L 2005

Karnan i ’Villa C” 2007

Kéarnan i ’Villa B”” 2008

Bestandiga material kontra mojlighet fér de boende att kunna férandra
interioren over tid har ocksa varit centrala i diskussionen. Om man inte kan
kakla om badrummet hur kan man da forandra dess karaktar? I projektet har
vi arbetat med att tydligt skilja pa de bestandiga materialen med dess
kvaliteter och de material som I&tt kan forandras dver tid. Material som inte
paverkar installationer eller vatutrymmets téta yta.

Parallellt med utveckling av Kérnan har olika villor skissats fram for att
testa Kdrnans anvandbarhet. Begransningar och nya méjligheter som
upptackts under skissandet av olika typer av villor har aterforts till
vidareutveckling av Karnan och vice versa.

Tillampning av Karnan
Olika villor kan byggas kring den generella Karnan, dar tomtens specifika

karaktar, geografiska lage och néra omgivning kan tas tillvara vid villans
utformning.
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Karnans anvandbarhet har testats mot ett flertal olika husformer.

Den flexibla bostaden

| stallet for att dela in bostaden i rum definierade med specifik funktion
har vi fokuserat pa att dela upp bostaden i en servande del (Kérnan) och i
generella zoner, dar rum kan skapas efter individuella behov och latt
varieras med tiden. Installationer och dagsljusintag har bl.a. satt ramarna
for flexibiliteten i plan. For att skapa stérsta méjliga generell yta har det
varit viktigt att 16sa in forvaring i de fasta vaggarna mot den servande
delen. Flexibilitet i form av uthyrning av del av bostaden har ocksa
paverkat utformningen av villan, dar en separat entré pa dvre planet gett
forutsattningar for utformningen av entrésituationen. Se bilaga 2 for ett
exempel pa hur villan kan forandras utefter de boendes forandrade behov.
Vi vill lyfta fram betongen som ett estetiskt, bestandigt och hallbart
material och har darfor efterstravat fina betongytor som fardig invandig



25

fasad och som material i Karnan och fasta vaggar. Méjlighet till
forandring av villans interior har darfor varit central. Under projektet
gang har olika typer av rumsindelande forvaringsmobler skissats fram
innehéllande skjutdorrar, hyllor mm.

De olika husformer som skissats fram kring Kérnan har varit studier i
tillampning av den flexibla planen i forhallande till Karnans
begransningar och olika program for bostaden samt anpassning till olika
typer av tomter. Att dven skapa en villa med differentierade och skyddade
uteplatser har varit ett genomgaende fokus. Detta har lett till att vi under
projektets gang har haft ett antal olika forslag pa planlésning och
arkitektoniska uttryck, vilka har lett till olika stomutredningar. Det
forslag vi arbetat vidare pa, ar det med enklast geometri d.v.s. en kub i
mitten med tva kompletterande rektanglar. En del av de arkitektoniska
komplikationerna &r de hoga kraven pa ytskikt och precision da mycket
av stommen ar lika med fardigt ytskikt.

Tidigt i projektet framfordes 6nskemal om att minimera synliga sladdar
pé golven. Detta ledde till ett val att utfora eluttag pa strategiska platser i
golv, istallet for den traditionella placeringen 20-30 cm upp pa vaggarna.

Betongens mojligheter

Forutsattningarna och méjligheterna med prefabricerad kontra platsgjuten
betong har diskuterats under projektet. Vi har valt att lata bada
byggmetoderna vara mojliga trots att det inneburit svarigheter med att
utforma villan utan att kunna ta tillvara och utga fran pa respektive metods
specifika forutséttningar. Eftersom det &r lattare att anpassa en villa som &r
projekterad for prefabricerad tillverkning till platsgjuten &n att géra det
omvanda sa har vi valt prefabricerat som utgangspunkt for bade Karnan och
villan. I bygghandlingsskede nar stomme beslutas tillsammans med
entreprendr kan darfor olika &ndringar behdva goras for att anpassa olika
delar till valt system. Val av byggmetod kan ocksa paverkas av om det skall
byggas fler &n en villa.

EEE T

Modellskiss villa B samlad bostadsvolym med anslutande terrasser/ute
och vindfang

Olika betongytor har studerats. Allt fran fotografisk betong som ger
mojligheter till spdnnande uttryck till anvéndning av olika ballast och
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pigment i betongen. Mojligheten att utnyttja kontraster i olika ytor for olika
delar av byggnaden exv. morkare fasadyta med vitcement pa fasadinsida
for ljusare interior har studerats. Att tillsammans med
betongtillverkare/entreprenor ta fram olika testgjutningar ar nagot for
framtida skede. Translucent betong &r ocksa ett nytt spannande material,
dock utan nagon isolerande formaga vilket begréansar
anvandningsomradena. Nya betongsorter sasom SDC (Smart Dynamic
Concrete) med mindre miljopaverkan i form av reducerat koldioxidutslapp
ar ocksa intressanta att utvardera.

Vi har i projektet forsokt att hitta det mest rationella séttet att bygga en
villa, vilket &r ett av stegen for att fa ned byggkostnader och byggtider.
Under processen har det varit svart att fa ett entydigt svar pa vad som &r
mest kostnadseffektivt for en villa, da detta ofta beror pa det aktuella laget
pa marknaden. Kombinationer av platsgjutet och utfackningsvagg med
fibercementskivor, sandwichfasad, insulated concrete, platsgjutet med
kvarsittande form, platsgjutet uppbyggt som en sandwichvagg med gjutsida
pa bade ytterfasad och fasadinsida ar en del av de olika stomkonstruktioner
som diskuterats. Genomgaende har varit en stravan att kunna anvanda
betongytan som fardig yta, vilket man séllan ser i Sverige idag. Det &r 6ver
huvud taget inte sa vanligt med villor i exponerad betong i Sverige idag. De
prefabricerade betongvillor som finns pa marknaden har oftast en fasad av
puts. De referenser som studerats ar hamtade fran bl.a. Japan, Schweiz och
Osterrike.

Passivhus

Under projektets gang har manga olika energisparande atgarder
diskuterats, allt fran uppvarmning via varmevaxling fran spillvatten till
ingjutning av varmerdr i den 6ppna spisen. Da valet foll pa att utforma ett
enfamiljshus som uppfyller kraven for Passivhus sa har vi anpassat dessa
energisparande atgarder efter det. Under projektets gang har villans
utformning och funktion andrats for att anpassas efter dnskemal och
andrade forutsattningar. El- och telesystemens funktioner har dock bestatt
genom hela projektet.

Gestaltning

Strévan efter en energieffektiv bostadsvolym har lett till en samlad
huskropp, da utkragande delar och veckningar i fasadvégg ger storre
exponerad fasadyta och sdmre energieffektivitet. Det har &ven varit ett val
utefter ekonomiska aspekter, da en passivhusfasad med tjockare isolering
ar dyrare &n en standardfasad, och en fasad utan utkragningar och veck
minskar kostnaderna. Vid en fortsatt projektering for bygghandlingar
krévs en mer komplex simulering av energianvandningen och
inomhusklimatet.

| utformningen av villan har diskussion forts kring takutsprang som
skydd av fonster i fasad fran solvarme sommartid kontra rak takfot med
rorlig solavskarmning kopplad till fonster. Vi har valt att utga fran och
utveckla det senare for att ta vara pa dagsljuset vintertid da himmelljuset
ar av stor vikt. Olika takutformning har ocksa testats ur energisynpunkt
och for att béra teknik for energiproduktion. Optimering av taklutning for



solfangare och solceller alternativt ett platt tak med mojlighet till
individuell anpassning for specifik teknik. Teknikutvecklingen gar snabb
framat for utvinning av solenergi ex solfonster (solfangarhybrider) mm.
Vi har darfor valt att i Villa B utforma villan med ett platt terrassbjélklag
med sedum dar solfangare placeras och dar aven solceller och vindkraft
ar mojlig i framtiden.

Fonster

De olika forutsattningar och begransningar som utformning av ett
Passivhus kraver &r speciellt pataglig i mojlig andel fonsteryta i
forhallande till totala uppvarmda golvytan. Det ger ocksa en begransad
anvandning av t.ex. takfonster och skjutglasddrrar med sémre U-vérden
an vertikala fonster. Fonstrets placering i fasadkonstruktionen har
studerats for att finna ett sétt att minimera kéldbryggor samtidigt som
avvégningar gjorts for att maximera fonsterytan for dagsljusintag.

Energiméssiga aspekter har stéllts mot estetiska aspekter i 6nskan att
visuellt minska tjockleken pa fonsterkarmen. Att ha storre fonsterytor mot
soder for att ta vara pa solvarme kontra problem med Gverskottsvarme
sommartid har diskuterats. I utformningen av villan har valet gjorts att
fordela fonsterytan pa fasad mot syd, vést och ost da yttre solavskarmning
kravs pa dessa fasader som begransar utsikten olika tider pa dagen. En
fordelning av fonster i dessa vaderstreck ger da fri utblick i tva till tre
vaderstreck aven mitt pa dagen. Kraven for Passivhus medfor noggrann
utformning av detaljer vid fonster- och dorrinfastning, anslutande
terrassbjalklag mm.

Val av niva pa energieffektivitet

Fokus har varit stor pa villans energibehov under hela projektets resa.
Varje disciplin har fatt framfora sina 6nskemal for att pa nagot satt finna
I6sningar pa villans mal och syften. Fran borjan var det sjalvklart att vi
skulle rita en energieffektiv villa, men tveksamhet fanns om vi skulle ga sa
langt som till passivhusniva. Efter drygt ett ar av processen har
byggbranschen och kunskapen kring Passivhus mognat och nu kanns det
sjalvklart att det inte kan bli ndgot annat an Passivhus av betongvillan
Konkret Vision.

Receptet pa Passivhus bygger egentligen pa kand teknik, det ar bara att
man utnyttjar och satter samman allt det goda. Det gor ocksa att produkten
blir valdigt energieffektiv, ger ett tyst och behagligt inneklimat, inga
radiatorer som kan samla damm och forhoppningsvis far villan boende som
har ett intresse for att l&ra sig kanna sin villa och hur den fungerar. For dven
om tekniken till stor del &r sjalvgaende sa ar det en fordel att de boende vill
forsta hur villan fungerar for att inte forstora balansen.

Mycket har andrats under projektets gang och framfor allt forandras
tekniken som vi utgar ifran.

Energibesparande teknikutveckling

Intresset for energieffektivitet och teknikutveckling &r stort idag vilket gor
att vissa produkter och l6sningar inom el- och telesystem har hdga
utvecklingskostnader men kan inom snar framtid minska.
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Produktutvecklingen gar framat med nya typer av glas och fonster med
battre U-varden. Idag finns ett mycket begréansat utbud av produkter
lampade for Passivhus i Sverige. | Tyskland, Osterrike och Schweiz har
man byggt Passivhus betydligt langre och dar finns ett annat utbud pa
marknaden av bl.a. fonster, dérrar och skjutdorrar. Pa en
passivhuskonferens, Passivhaus Tagung 2008, i Tyskland presenterades
exempelvis ett skjutglasparti med U-vérde pa 0,6 och vakuumisolering fem
ganger effektivare 4n mineralull. Anvéandning av vakuumisolering kring
fonster och dorrar forbattrar ytterligare U-vardet pa den totala
konstruktionen och &r i Tyskland, Schweiz och Osterrike en vanlig 16sning,
da storsta varmeforlusten &r vid anslutningen av fonster mot haltagning i
fasad. Passivhus som studerats som referenser i dessa l&nder samt i
Danmark visar ofta pa betydligt storre uppglasad yta &n i svenska exempel.
Enligt energiberdkningar som utforts for olika framtagna skisser i projektet
aterkommer man dock till att skillnaden i breddgrader spelar en stor roll i
forutsattningar for andel fonsteryta. Detta ar en bra utgangspunkt for
industrin att utveckla produkter for Passivhus for svenska forhallanden.
Anvandning av nya translucenta material har ocksa studerats, som exempel
kan namnas Airglass, en produkt framtagen av ett foretag i Skane, som har
3 ganger sa bra U-varde som vanligt glas. En produkt under utveckling ar
translucent isolering. Redan idag finns system med polykarbonatskivor med
translucent isolering med U-varden pa 0,46 som skulle kunna vara ett satt
att fa in mer dagsljus.



Resultat

Den 6nskelista, som sattes samman pa natverkets workshop varen 2005,
innehdll manga olika tankar om funktioner och om boendet, generellt och i
mycket specifikt sma detaljer, har funnits med genom diskussionerna kring
bostaden. Manga idéer har vidareutvecklats, konkretiserats och har fatt ett
formmiéssigt uttryck som uppfyller vara fyra prioriterade omradena Ett
enklare liv, Boende med vélbefinnande, Ett tryggt boende och Ett
boende som varnar om var miljo.

Karnan

Villans mest installationstita utrymmen som kok, bad, dusch och wc &r
placerade ihop som en kdrna med ett gemensamt inspektionsbart
installationsschakt. Syftet &r delvis att férenkla installationsdragningarna
samt att gora installationerna lattillgéngliga for exempelvis framtida byten
och service. De enheter som kommer att inrymmas i Kérnan ar wc och
dusch respektive bad/tvattstuga/ev. bastu.

Kérnan kan utféras som platsgjuten eller en prefabricerad enhet. De
komplexa utrymmen som Karnan innehaller kraver normalt stor
samordning mellan olika entreprendrer pa bygget, och genom att
fortillverka blir samordningsprocessen enklare och arbetet effektivare.
Kérnan blir en fardig produkt dar man vet exakt vad man bestéller, vilken
kvalitet produkten haller och vad den kostar.

Kérnan tillverkas som en enda eller tva separata enheter. Villan
runtomkring planeras sa att koket ligger i rygg med badrummet. Pa sa satt
kan ett installationsschakt dras langs Kérnans sida, som ligger mellan
vatutrymme och kok och dérigenom serva bade kok och vatrumsenheter.
Gavelvéggarna till koket utfors som separata betongvaggar. Schaktvaggen
bakom kok &r en lattvdgg med inspektionslucka och som &ven ar mojlig att
latt demontera vid behov. Haltagningar och installationer for t ex kranar
och anslutningar samt el till belysningsarmaturer i Karnan &r genomténkta
for att passa alla anvandningsomraden.

Teknikutrymmet i vilket vi installerar samtliga forsérjningsenheter pa
VVS ligger i anslutning till Kérnan vilket minskar VVS-dragningar.

Teknikutrymmet har &ven en separat ytterdorr vilket underlattar for service.

Det finns ocksa en mojlighet att utnyttja Karnan som produkt till
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Teknikutrymmet, d.v.s. en Kérnandel men utrustat med
forsorjningsenheterna.

Langd- och tvarsnitt genom Kérnan

Fem guldkorn Karnan

e Det ar en genomtankt och sjalvbarande fardig 1osning innehallande
de mest komplexa och installationskréavande delarna i en bostad.
”Man vet vad man far”

e Genom val av utférande (bas, lack och natur) ges mojlighet att
forandra karaktar i rum och férandring av inredning utan att "kakla
om”

e Tt betong som fardigt ytskikt i vatenheterna ger en vacker
enhetlig yta, utan fogar som ar latt att halla ren

e Atkomliga installationer via éppning till vertikalt schakt mellan
kok och vatutrymme ger en tryggare drift, dar aven uppkoppling
till infrastruktur ar atkomlig i schaktbotten.

e Genomgaende med atkomst fran tva hall ger storre frihet i
anvandningen av olika funktioner

Vatutrymmen

Ytskikten i vatutrymmena ar betong av flera anledningar. Bl.a. sa lampar
sig betongens egenskaper val i vatutrymmen ur fuktsynpunkt.
Aterkommande problem med fuktskador i vatutrymmen har inte lett till
nagon egentlig férenkling av konstruktionen som i sin tur skulle kunna
sékerstélla utférandet av en fuktsaker I6sning. Debatten om vilka
skivmaterial som &r lampligast och hur utforandet ska ga till har, till synes,
innehallit lika manga asikter som antalet fuktexperter. Vi tror att enkelhet
och att om méjligt undvika organiska material ar grunden for fuktsékerhet.
Vi har darfor skapat den verkligt enkla I6sningen utan material som kan
mogla och tatskikt som kan perforeras. Med ratt utnyttjande av den gedigna
kunskap som finns om betong, dess materiella egenskaper och
mojligheterna till olika behandlingar tror vi pa ett sakert vatutrymme. Vi
anser att betongen aven har estetiska kvaliteter och véljer darfor betongen
som ytskikt istéllet for att beldgga ytan med klinker och kakel. Det ger i sin



tur aven en enkelhet i underhallet av badrummet eftersom dar inte finns
nagra smutssamlande fogar. Dock sa finns porer i all betong som medfér en
risk for att smuts och flackar kan tranga in och bli svara att bearbeta. For att
undvika detta har vi valt att forsegla hart utsatta ytor med ett
polyuretanskikt i vatutrymmet pa golv och duschvaggen.

Utefter hela Karnans langsida loper en golvranna langs vaggen. Golvet i
hela Karnan har fall mot rannan och darmed ocksa mot schaktet. Det ger en
renare och enklare konstruktion och det underlattar att stdda utrymmena nar
golven enkelt kan spolas av i alla delar utan att vattnet behdver rinna till en
enda golvbrunn.

Kok eller forberedd nisch for kok ger flexibilitet i placering av kok eller
om man vill komplettera med ytterligare kdk vid uthyrning av ett plan.
Kadrnan kan aven kopplas i serie pa ett plan dér delarna kan byta plats och
aven kompletteras med ytterligare ett bad/tvattstuga alternativt extra
wc/dusch. Vatutrymmena i Kérnan gar att nas fran tva hall for att skapa
storre tillganglighet till funktioner nar enheterna laggs intill varandra.

i IF T m

Plan éver Karnan som visar dess atkomlig fran tva hall

Istallet for att sétta sin personliga pragel pa badrummet genom val av
klinker och kakel sa kan andra inredningsval goras i badrummen. Bland
annat fargen och typ av material/glas pa skjutdérrar och i materialval pa
forvaringen, som tagits fram i olika delar som kan bestéllas som tillval.
Kérnan kan bestallas/levereras i olika utféranden. Glasvaggar och
skjutdorrar i bilderna visas helt genomsiktliga. Som tillval, vid 6nskemal
om storre avskarmning mellan Kérnans olika delar, kan olika grad av
transparens valjas i det laminerade glaset.
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"BaS"

Konventionellt handfat, vagghangd wc-stol, badkar och
bénkskiva med ho i porslin

Inga forvaringsenheter

Skjutddrrar i laminerat glas

"LaCk"

Betonghandfat, betongbénk med ho till tvattstuga,
betongbadkar

Forvaringsinredning i lackerat utférande
Skjutddrrar i laminerat fargat glas



”Natur” Betonghandfat, betongbank med ho till tvattstuga,
betongbadkar
Forvaringsinredning i olika tréslag
Skjutddrrar i laminerat glas med olika grad av opacitet

Langs hela Kérnans ena langsida (motstaende fran vagg mot schakt) finns
gott om majlighet till forvaring. Dar ar forvaringen 16st pa det sattet som
kan liknas vid ett vanligt hyllsystem med ingjutna hal, forberedda for
metalltappar, fran golv till tak dar den boende har mojligheten att sjalv vilja
var och hur manga forvaringsenheter som kan fastas.

Under ho i tvattstuga finns forvaringsenhet i form av tvattkorg samt
infalld strykbréda som tillval.

Axonometri av Karnan (sett fran vatutrymmena)
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Koket

Utformningen av koket bidrar till den dppna planlésningen. En tanke med
utformningen ar att logistiken i koket ska bli smidig. Ladorna i kokson kan
vara atkomliga fran bada hall for férvaring av porslin och bestick som aker
ut och in mellan bordet och diskmaskinen. Kyl och frys monteras pa en
sockelenhet forsedd med hjul, vilket gér dem utdragbara for inspektion av
bakomliggande schakt och for rengdring.
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utdragbar enhet utdragbar enhet

Plan 6ver Karnan som visar utdragbar kyl/frys for atkomlighet av schakt

Det finns ocksa en smulsug med galler kopplat till centraldammsug i
sockeln under ugnen for att underlatta att halla rent. Den extra djupa
bankskivan ger ytor for bl.a. avstéllning av disk med avrinning till avliopp i
diskho.

Axonometri av Karnan (sett fran koket)



Villa B

Villa B &r ett exempel pa en villa som kan byggas runt Karnan. Vid
utformning av Villa B har vi tdnkt oss att brukaren ar en familj, som vi
foljer i olika skeden i livet, da Villa B kan anpassas efter olika behov.

Vid inflyttning bestar hushallet av tva vuxna i 40-arsaldern med en
tonaring fran tidigare relation och gemensamma tvillingar pa 2 ar.
Familjens behov av ytor for umgange, avskildhet, lekytor, mojlighet till
Overnattande gést, fast arbetsplats och méjlighet till stérre middagshjudning
ar exempel pa situationer som format bostaden i olika skeden. Mobila
rumsindelande forvaringsmébler med inbyggda skjutddrrar (dven
innehallande uppfallbar sang alternativt arbetsbord och hyllor) skapar har
majlighet till anpassning av den generella ytan pa bada planen. De avskilda
ytorna far olika karaktar beroende pa olika asymmetriska fonsternischer i
olika nivaer. For anpassning till tomt och brukarens dnskemal om skyddade
uteplatser &r den relativt lilla tomten utnyttjad i tre dimensioner med
uteplatser i olika nivaer och med olika karaktar och kontakt med de inre
rummen. Sammansattningen av de boende i villan foréndras 6ver tid med
gradvis utflyttande "tonaring” till att bestd av tva vuxna som beslutar att
hyra ut ett plan, da de prioriterar en lagre boendekostnad, men inte vill ta
steget att flytta. Se bilaga 2.

Fem guldkorn Villa B

o Mojlighet till olika véagglagen ger flexibilitet i plan och méjlighet
att hyra ut ett plan

e Genuina material med karaktér ger estetisk kvalitet och framjar
hallbarhet

e Mojlighet till att forandra interioér genom utformning av
rumsindelande inredning och ddrrar till forvaring

e Olika karaktér av uteplatser/uterum med kvaliteter som
insynsskydd, utsikt och skydd under tak

e Enkelt och billigt underhall och forvaltning genom bestandiga
material, rikligt med forvaring och laga energikostnader i.0.m.
passivhusstandarden

Villans bostadsvolym med anslutande terrasser/uterum

Orientering
Villa B ér framtaget som ett exempel pa anvandning av Karnan. Det &r ett

enfamiljshus i tva plan vardera 94 kvm med en total boyta pa 188 kvm.
Villan ar utformat for att klara krav for Passivhus.
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Fiktiv tomt: Villa B ar designad for en liten tomt pa ca 500 kvm belagen i
ett tattbebyggt omrade med nara till grannar. Tomtens kvaliteter med
traddungar och fin naturmark har bevarats. Villan har utformats s att
uteplatser med olika karaktar och privathet skapats i olika nivaer - ett
tredimensionellt utnyttjande av tomten.

Fiktiv bestallare: Bostaden ar utformad for det foranderliga hushéllet. En
miljémedveten familj som efterstravar flexibilitet i anvandningen av villan
och som dnskar ett en villa som &r latt att forvalta och med laga
driftskostnader. Onskemal om en stor dppen social yta och majlighet till
mindre avskilda privata ytor som kan forandras utefter hushallets aktuella
konstitution. De har ett stort behov av férvaring for att mojliggora rena
luftiga ytor.

Villans entrésida mot nordvast

Villans baksida mot sydost

Gestaltning

Villa Bs formkoncept utgérs av en samlad kropp, som bestar av en
bostadsvolym med anslutande terrasser och uterum sasom tradgardsrum
respektive carport pa entréplan. Ett vindfang i tva plan fungerar som
klimatsluss mellan entré respektive terrass och uppvarmd bostadsyta.



Vindfanget fungerar dven som vadringshalkong och vid uthyrning av ett
vaningsplan som utvandig kommunikation till separat entré pa
ovanvaningen. Villans form utgar ifran en stravan efter kostnads- och
energieffektivitet.

Villan med kompletterande uterum och carport ar placerat pa tomten sa att
en offentlig entrésida mot nordost och en privat tradgardssida mot sydvast
skapas. Forbindelse och visuell kontakt mellan dessa sidor & mdjlig genom
de translucenta skarmarna som med pivainfastning gar att stalla upp och
mojliggor en rorelse runt villan.

Villan &r utvecklad som en tredimensionell del av tomten att vistas pa, dar
uteplatser med olika karaktar och grad av privathet skapats. Terrasserna
med sedumtak med utsikt ar skyddade fran insyn fran grannar eller gata av
omgivande tradkronor. Uteplatser med storre kontakt med insidan blir en
forlangning av bottenvaningens sociala rum. Terrasserna skapar en skyddad
entrésituation under tak och uterum med utekdk och ékar anvandningen av
tomten olika delar av aret.

Bottenvaning har visuell kontakt framst med tomten och de skyddade
uteplatserna mot ost och vast, medan 6vervaningen har storre Gppenhet mot
soder med fri utsikt, utan insyn fran grannar. For att skapa ett bra dagsljus
och olika utblickar under olika tider pa dagen har fonsterytan fordelats
relativt jamt mellan fasader i olika vaderstreck. Fénster mot syd, ost och
vast forses med inbyggd utvandig solavskarmning, typ markis lopande pa
vertikala vajrar. Fonster och dérrar mot norr ligger bakom det
halvklimatiserade och translucenta vindfanget.

Stomme och fasadmaterial ar betong, som utgor fardig yta bade for
exterior och for interior. Yttervaggarna i betong ar saval barande som
stomstabiliserande. Kontraster i olika pigmentering och ballast utnyttjas i
gjutningen for en ljusare interiér och en morkare utvandig fasadyta. Olika
betongytor forstarker &ven de olika byggnadsvolymerna i exteritren dar
bostadsvolymen far en mer morkare bearbetad yta och kringbyggda
terrasser och uterum far en ljusare enklare betongyta. Kérnans fint gjutna
betongyta foljs upp i interidren dar fasta vaggar mellan servande del och
den 6ppna ytan utfors i betong med samma yta, dér ingar dven den 6ppna
spisen. Mellanbjalklaget utfors som ett trabjalklag med akustikddmpande
tratak pa bottenvaningen och tragolv pa ovanvaningen som kontrasterande
material till betongytorna. Grundlaggningen sker pa en platsgjuten
betongplatta
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Betongvagg med Oppen spis i forlangning av Karnan

Rumkoncept

Bostaden ar uppdelad i tva plan med liknande planering i en servande del
och en generell stor ppen yta. De olika planen far olika karaktar beroende
pa kontakten som skapas med utsidan och ljuset som leds in via olika
fonsternischer med olika riktning och placering i hojd.

Asymmetriska fonsternischer i den 450 mm tjocka fasadvaggen

Zoner for méjliga vagglagen for delning av den stora generella ytan till
mindre avskiljbara rum finns pa bada planen. En flexibilitet i utnyttjande av
boytan ar darmed méjlig. Rum med olika karaktér kan skapas genom ett
differentierat ljusintag och utblickar genom asymmetriska fonsternischer i
den tjocka fasadvaggen. Forvaringsenheter fungerar som rumsindelare
innehallande; hyllor, skjutddrrar och aven inbyggda séangskap eller



arbetsbord, vilka gor det mojligt att nyttja hela rumsvolymen och ljusflédet
i fasadvaggen nér inte behov av avskilda rum finns. Karnans genomgaende
oppningar utnyttjas for att kunna dka anvandningen av vatrumsfunktioner
nar endast en del (exv. badet) ar upptaget.

Forandring av interiéren ar mojlig utan att behova forandra fasta
bestandiga material sésom betongytor, tragolv och tak. De rumsindelande
forvaringsenheterna, skjutddrrar och dorrar till fast forvaring ar latta att
byta ut eller lackera och darigenom éndra karaktar pa helheten i interidren.

Inbyggd sang och hyllor

Inbyggda skjutdérrar

Sang i uppféallt lage

For fler interidrbilder se bilaga 3.

Vardagsfunktioner

Villa B har rikligt med inbyggd forvaring infalld i nischer for att kunna
halla ytor luftiga och visuellt rena. Forvaringsnischerna ar utrustade med
media-uttag vilket gor det mojligt enkelt placera TV, hifi och annan teknik
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bakom skjutddrrarna, dar &ven en arbetsyta kan rymmas. Elcentralen mitt i
villan har aven plats for hemmets router och harddisk.

Aven uterummen &r forsedda med forvaringsnischer i utekok respektive
carport, dar det aven finns en avdelning for post och leveranser. Vindfanget
tjanar forutom som klimatsluss aven som méjlig plats for forvaring av
diverse sportartiklar som man inte vill ta in i villan. Vindfanget ar dven
tankt att kunna anvéndas for vadring av klader och sangkléader. | Kérnan ar
varje del forsedd med forvaring i form av éppna hyllor och skap med
luckor i ett forvaringssystem mellan de tvérstéllda betongvéaggarna. Under
trappan i teknikrummet har ytan effektivt utnyttjats till forvaring med
utdragbara forvaringsenheter atkomliga fran bada sidor samt tvargaende
vaningshdga hyllor pa hjul framfor. Det ar ett satt att effektivt utnyttja
teknikrummet dar aggregaten kréaver ett serviceutrymme pa 1200 mm.

Med en mobil kokso kompletteras koksnischen med bade arbetsyta och
forvaring samt gor det mojligt att anpassa rummet for olika behov.

Den 6ppna spisen fungerar som extra varmekélla kalla dagar. Svenska
brandforeskrifter gor géllande att en éppen spis ska eldas med full effekt de
forsta 20 minuterna. Den &ppna spisen har darfor forsetts med en
glasskjutlucka for att kunna kontrollera inomhustemperaturen. Nar
eldningen inte langre sker med full effekt kan luckan dppnas.

For att underlatta stadning finns centraldammsugare installerad i
teknikrummet. Den har tva standarduttag pa varje vaning, samt ett
sockeluttag i kok. I koket finns en smulsug under bankskapen inkopplat till
samma system.

1. Diskstallslada med
avrinning till avlopp
Lada for
komposterbart
avfall + skérbrada
Forsankt knivstall
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Se bilaga 4 for ytterligare illustration pa hela villans funktioner.
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Energisystem

Var villa skall klara passivhuskraven, vilket innebar att det ar extremt
vélisolerat och vi behdver inte installera nagot traditionellt
uppvarmningssystem. Stora delar av aret racker det med varmen fran
manniskor i villan, solinstralningen samt fran spis, torktumlare och andra
apparater for att halla en normal inomhustemperatur. Under kalla manader
tillfors lite extra varme med ventilationssystemets tilluft samt pa varje
vaning finns en 6ppen spis vilken kan ses som en varmekalla under de mest
kalla dagarna pa aret.

For villans mest installationstita utrymmen som kok, bad, dusch och wc
mm anvénds den tidigare beskrivna Kérnan, med ett gemensamt
inspektionsbart installationsschakt. Syftet ar delvis att forenkla
installationsdragningar samt att gora installationerna lattillgéngliga for
exempelvis framtida byten och service.

Pa villans yttertak installeras en solfangare. Solfangarens uppgift i denna
villa &r att producera bade tappvarmvatten och varme. Solfangarens
kapacitet skall klara att vdrma halva arets tappvarmvattenbehov.
Varmvattenberedaren varms upp av el som komplement till solfangaren. En
véarmeslinga byggd som en mindre konvektor placeras langs med ytterfasad
i vatutrymmena och &r integrerad med inredningen. Varmeslingan
installeras for att mojliggora en 6kad komfort i dessa utrymmen. Varmen
till slingan tas fran solfangarna under den tiden pa aret det & mojligt. Villan
ar aven forberett elmassigt for placering av solceller pa tak med
kanalisation fran tak ner till el-nisch dar plats finns for véaxelriktare.

Varmesystemet. Solfangare pa taket kopplade till ackumulatortank med
uppvarmning av tappvarmvatten. Reglering av solinstralning med rorlig
utvandig solavskarmning vid fonster

Ett luftbehandlingsaggregat med varmeatervinning placeras i
teknikutrymmet pa bottenvaningen. Detta forsorjer villan med ventilation
och for ut varmen i villan.

Tilluftskanaler for bottenvaningen gjuts in i golv och férses med
golvgaller.



P plan tva placeras tilluftsspridarna i tak vid fonsterlagen for att klara
flexibiliteten gallande rumsindelningen. Luften evakueras via
kontrollventiler i vatutrymmen och forrad. Over spis placeras en spisflakt
vilken har en separat evakueringsskorsten pa yttertak.
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Ventilationssystemet. Blatt= tilluft, rétt= frénluft, orange= avluft

Forutsattning kring el- och teleinstallationer i villan &r fokuserat pa
flexibilitet kring fri planlosning vilket bade forklarar och motiverar att el-
och teleinstallationer blir dyrare an om det finns en fast planslésning att
arbeta med. Elcentralen ar t.ex. uppdelad pa tva for att kunna dela av
overvaning till en separat lagenhet.

Uttag for el- och telesystem dr framst placerade i golv i uttagsboxar for att
latt kunna ansluta till de mobila mobleringsvéaggarna. Teleuttagen &r sa
kallade kommunikationsuttag vilket ger en valfrihet att vélja mediaenhet
som skall anslutas t.ex. TV, data. Yttervdggarnas utformning gor att infalld
kanalisation och uttag inte kan nyttjas i dessa véaggar.

All el dr uppbygg kring ett styrsystem som i vissa delar ar radiostyrt. Det
gor att t.ex. strémstallarna kan placeras valfritt utan kabeldragning, vilket &r
en fordel nar man har mobila vaggar. Ett radiostyrt system i en betongvilla
kraver dock extra forstarkare i taket for signaler.

All el- och telesystem kommer in pd samma stélle i villan och gar vidare
till el-nischer. El-nischerna &r placerade dver varandra och vid intilliggande
teknikutrymmen for att underlatta kabeldragning. Fran el-nischerna fordelas
el- och telesystemet vidare ut i villan via golv tak och i Kérnans schakt. El-
centralerna i el-nischerna &r sa kallade multmediacentraler som tar tillvara
alla huvudapparater inom respektive system.
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Elsystemet. 1= El- och teleuttag i golv, 2= belysning, 3= eluttag

Belysningsmassigt har vi valt att arbeta med ljusreglerbara lysror i vissa
fasta ljuslister vilket idag &r det mest energiekonomiska. Vissa stallen t.ex. i
Kérnan och utomhus har vi dven anvént dioder for att stdja
lysrorsbelysningen. Vissa stallen har fasta armaturer sdsom i tak vid stora
fonster partier, trappa, utomhus, vindfang, badrum, koksdel for att dar kan
vi utnyttja betongkonstruktionen/formen och géra en anpassad ljussattning.
Det finns dven armaturuttag i tak i varje mojligt rum som ger valfrihet att
vélja sin egen armatur. Det ar forberett for infallda hdgtalarsystem genom
kanalisation i tak. Villan &r ocksa forsedd med porttelefon och uttag for
laddning av elbil. | forrad vid el-nisch finns som en extra finess uttag for
kyl for hemleverans av matvaror.

Alla uttag och lamputtag kan styras via styrsystemet med funktionerna:

e Sléck allt (God natt- knapp)

e  Sténg/slack allt ndr man ldmnar villan

e Delar av belysning borjar blinka vid inbrott/brand

e Simulering av tandning av lampor vid semester/franvaro

I styrsystemet finns aven en display dér styrning och évervakning av
villans system sker. De boende kan sjalva ldsa av sin energianvandning,
d.v.s. den energi som gar at till uppvarmning, tappvarmvatten respektive
elenergi. Detta gor det enkelt att ha kontroll pa driftskostnader kopplade till
energianvandningen, samt dkar oftast medvetenheten om vilket beteende
som bidrar till att halla nere energianvandningen i villan, och darmed sénka
driftskostnaderna.

Kostnader

Vad galler kostnaderna for villan sa har vi framst fokuserat pa
produktionsskedet och driftsskedet. Det har vi gjort genom att férenkla
traditionsenligt komplicerade och méanga ganger dyra byggdelar sasom
vatutrymmen och de installationstata delarna genom att utveckla Kérnan.
Vi har hallit nere produktionskostnaderna genom att utga fran en enkel
husform utan t.ex. stora utkragande partier och har dessutom samtidigt visat
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att det gar att skapa en villa med raka, enkla linjer utan att resultatet blir
uttryckslost.

For att minska kostnaderna i driftsskedet har vi fokuserat pa langsiktighet
och hallbarhet. Vi har darfor valt att skapa ett Passivhus for att bade halla
nere driftskostnaderna, men ocksa for att minska villans miljopaverkan.

Vi har kontinuerligt jobbat fram kalkyler och resonerat kring kostnaderna
infor de val vi gjort genom projektet. For att behalla det visionara i
projektet sa har vi medvetet ocksa valt vissa l6sningar och en standard med
produkter som ar ovanliga, eller t.o.m. inte finns pa den svenska marknaden
idag. Det ger en kostnad som bade &r svar att berakna och hogre an
“normalt”.

Vi har dven valt att behalla mojligheten for bade prefabricerad och
platsgjuten konstruktion och villan &r darmed inte optimerad med hansyn
till byggmetod vilket ocksa begréansat var mojlighet att kostnadsoptimera.

Prioriteringen att el- och teleinstallationerna ska tillata en hog flexibilitet
ar ytterligare ett exempel dar effekten blir en I16sning som idag ar nagot
dyrare an traditionellt system.



